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Når natten er kold 

ud kommer trold 

tumle rumle bumle! 

han samler sne i gryde 

op på bål skal syde 

han har tabt sin ske 

den er hvor ingen ve(d) 

han rører i suppen med hele sin am 

”pust pust pust ”. 

og drikker af gryden, hør sikke en larm! 

 

Bevægelser 
Alle står i en rundkreds. 

 

På ”Når natten er kold” kryds armene over brystet og lav fryse bevægelser i rytme til sangen. 

På ”ud kommer trold” knyt næverne, sving armene bagud og frem igen, samtidig med at du hopper ”på trold”. 

På ”tumle rumle bumle” tramp i gulvet. En gang på tumle, en gang på rumle og to gange på bumle. 

På ”han samler sne i gryde” saml ”sne” først med den ene hånd, så den anden hånd og læg det i ”gryden” foran dig. 

På ”op på bål skal syde” tag den tunge ”gryde” med begge hænder og løft den op på bålet foran dig. 

På “han har tabt sin ske” knyt begge hænder foran dig og åbn begge hænder på ”ske”. 

På ”den er hvor ingen ve´” kig søgende omkring dig. 

På ”han rører i suppen med hele sin arm” stik hele armen ned i ”gryden” og rør rundt, derefter pust tre gange på armen (da suppen 
er temmelig varm). 

På ”han drikker af gryden, hør sikke en larm” tag ”gryden” med begge hænder og drik hele suppen. 


