Vintergaekken
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Bevagelser

y

Alle star i en rundkreds.

Pa "kosten fejer sneen skal veek” lav feje beveegelser.

Pa "vi vil plante en vintergaek” buk dig ned og plant et "lag”.

Pa “jorden skal pa plads” klap gulvet fire gange med handfladerne.

Pa "en tegning saettes her” szt en “pind” i jorden.

Pa "viser gaekken den er der” sta op og vis med handen, blidt i rytme til sangen, hvor geekken er.

Pa "hokus pokus ... ” hold handfladerne sammen og beveeg dem fra side til side opad (som en spire, der vokser op).
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Pa "vande planten” hold en "vandkande” og vand planten.

Pa "rundt om geekken ma vi gerne ga” ga rundt om "gaekken” med haenderne i siden.
.Pa "leenge skal vi std” sla ud med haenderne.

.Pa” kommer den mon frem” hold den ene hand op (som nar man skygger for solen) og se efter om geekken kommer
frem.

Pa "hgr, nu kalder mor os hjem” hold den ene hand op til gret.

Omkveed som ovenfor.
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Pa "fuglene synger smukt i kor” form fuglenaeb med haenderne og bevaeg.

Pa "haren hopper ude pa bondens jord” hold heenderne over hovedet som @re og hop til rytmen.
Pa "spiren vokser op, skubber jord og kvist” form en "spire” som i omkveedet og lad den vokse op.
Pa “foraret kommer det er vist” streek armene op og lade dem falde ned langs siden i en bue.

Omkvaed som ovenfor.
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Tag hinanden i haenderne og ga i ring.

| omkveedet gar alle ind mod midten farste gang og tilbage igen anden gang.



